
 
Poslijediplomski tečaj trajnog medicinskog usavršavanja I. kategorije 

  

Prevencija i (ne)farmakološki postupci u ublažavanju perioperacijske anksioznosti i boli u djece: 
individualizirani pristup temeljen na razvojnoj dobi i zrelosti djeteta 

  

Prevention and (non)pharmaceurtical intervention to alleviating perioperative anxiety and pain in children: 
an individualized approach based on developmental age and maturity 

  

04. - 05 travnja 2025. 
  

Medicinski fakultet Sveučilište u Splitu (B104) 
  

  

  
Pokrovitelji: Sveučilište u Splitu i Splitsko-dalmatinska Županija 
Organizatori tečaja: Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu i Klinički bolnički centar „Split“ 

Ciljevi tečaja: 
Cilj ovog poslijediplomskog tečaja je pružiti polaznicima uvid u interdisciplinarni pristup prevenciji i ublažavanju perioperacijske anksioznosti i boli 
u djece, s posebnim naglaskom na individualizirani pristup temeljen na razvojnoj dobi, neurološkoj zrelosti i emocionalnim potrebama svakog djeteta. 
Naglasak je na primjeni poštednih (ne)farmakoloških intervencija, korištenju inovativnih tehnologija i integraciji psihološkog pristupa u kliničku praksu, 
kako bi se optimizirao tijek liječenja i osigurali najbolji ishodi za djecu. 

Voditelji tečaja: 
izv. prof. dr. sc. Slavica Kozina, Katedra za psihološku medicinu, Medicinski fakultet Sveučilište u Splitu 
prof. dr. sc. Zenon Pogorelić, Klinika za dječju kirurgiju, KBC Split 
izv. prof. dr. sc. Branka Polić, Zavod za intenzivnu pedijatriju s postintenzivnom skrbi, Klinika za dječje bolesti, KBC Split 
doc. dr. sc. Sanda Stojanović Stipić, Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno liječenje, KBC Split 

 Tečaj je bodovan sukladno pravilniku strukovnih komora (HLK, HKMS) 
 Sudionici Tečaja oslobođeni su plaćanja kotizacije 
 Tečaj je namijenjen liječnicima (pedijatrima, anesteziolozima, dječjim kirurzima, fizijatrima i pedodontima) i medicinskim sestrama 
 Max. broj polaznika tečaja: 50 
 Prijave na Tečaj  zaprimaju se od 15. ožujka 2025. poveznica https://forms.office.com/e/XeWydbaV8Y 
 Registrirani polaznici Knjigu sažetaka mogu preuzeti na Tečaju 
  
   04. travnja 2025. (petak), Medicinski fakultet, B104 

12.00 Pozdravna riječ pokrovitelja/organizatora Poslijediplomskog tečaja  
prof. dr. sc. Ante Tonkić, Dekan Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Splitu 
prof. dr. sc. Dragan Ljutić Rektor Sveučilišta u Splitu 
gosp. Blaženko Boban, Župan, Splitsko-dalmatinska Županija 
prof. dr. sc. Krešimir Dolić, Ravnatelj, Klinički bolnički centar „Split“ 
  

Vrijeme Predavači Ustrojbena jedinica Tema predavanja 

12:10 
12:55 

izv. prof. dr. sc Slavica 
Kozina 

Katedra za psihološku 
medicinu, MEFST 

Utjecaj razvojne dobi i zrelosti djeteta na njegov 
doživljaj boli, anksioznosti, straha i izolacije. 

13:00 
13:45 

  

Jasna Žuvela, prof. psi., 
spec. kliničke psihologije 

Specijalna bolnica 
Kalos Vela Luka 

Primjena rezultata psihodijagnostičkih procjena 
neurorazvojnih teškoća u liječenju djece. 

13:50 
14.35 

Maja Rogulj, dr. med., 
spec. dječje psihijatrije 

Zavod za kliničku 
psihijatriju i dječju i 
adolescentnu 
psihijatriju Klinika za 
psihijatriju KBC Split 

Specifičnosti kliničke slike i psihijatrijskog 
pristupa tijekom kirurškog zbrinjavanja djece i 
mladih s neurorazvojnim poteškoćama. 

14:40 
15:25 

Luci Lončar, mag. 
edukacijske rehabilitacije, 
konz. za mentalno zdravlje 
djece i mladih 

OŠ. Spinut 
Primjena personaliziranih slikovnica u pripremi 
djece za liječnički pregled i hospitalizaciju. 

15.25 
15.45 

Pauza za kavu 

15.45 
16:30 

Danči Mihovičević, dr. 
med, spec. anesteziologije 

Odjel za 
anesteziologiju, 
reanimatologiju i 
intenzivno liječenje 
Opće bolnice Šibenik 

Izrada i prezentacija edukativne slikovnice u 
pripremi djece za anesteziju. 

16:35 
17:20 

doc. dr. sc. Sanda 
Stojanović Stipić 

Klinika za 
anesteziologiju, 
reanimatologiju i 
intenzivno liječenje 

Utjecaj anesteziološke tehnike na kognitivne 
funkcije djeteta. 

17:25 
18:10 

Filip Periš, dr.med., spec. 
anesteziologije 

Klinika za 
anesteziologiju, 
reanimatologiju i 
intenzivno liječenje 

Farmakokinetika i farmakodinamika  u djece s 
neurorazvojnim poteškoćama. 

18:15 
19:00 

Damira Milanović-Litre, 
dr. med., spec. 
anesteziologije 

  

Klinika za 
anesteziologiju, 
reanimatologiju i 
intenzivno liječenje 

Farmakokinetika i farmakodinamika u djece s 
obzirom na razvojnu dob i zrelost. 

19:05 
19:50 

Jelena Begović, dr. med. 
spec. anesteziologije 

  

Klinika za 
anesteziologiju, 
reanimatologiju i 
intenzivno liječenje 

Utjecaj regionalne anestezije na smanjenje 
sistemnog stresnog odgovora u pedijatrijskoj 
populaciji. 

19:55 
20:40 

doc. dr. sc. Sanda 
Stojanović Stipić 

Klinika za 
anesteziologiju, 
reanimatologiju i 
intenzivno liječenje 

Anesteziološke tehnike u djece. 
  
  

20:45 
21:30 

dr. sc. Nataša Dropulić 

Klinika za 
anesteziologiju, 
reanimatologiju i 
intenzivno liječenje 

Prijeoperacijska premedikacija u djece. 

Večera 

 05. travnja 2025. (subota), Medicinski fakultet, B104 

Vrijeme Predavači Ustrojbena jedinica Tema predavanja 

08:50 
09:35 

mr. tech. Nikolina 
Udiljak 

Klinika za 
anesteziologiju, 
reanimatologiju i 
intenzivno liječenje 

Intraoperacijski i poslijeoperacijski monitoring u 
dječjoj anesteziji. 

09:40 
10:25 

prof. dr. sc. Zenon 
Pogorelić 

Klinika za dječju 
kirurgiju KBC Split 

Utjecaj doba dana na ishode operacijskog 
liječenja u djece. 

10:30 
11:15 

doc. dr. sc. Davor 
Todorić 

Klinika za dječju 
kirurgiju KBC Split 

Kirurške infekcije, prevencija i liječenje. 

11:20 
12:05 

doc. dr. sc. Jakov 
Meštrović 

Klinika za dječju 
kirurgiju KBC Split 

Minimalno invazivna kirurgija vs. otvorena-
klasična kirurgija u dječjoj dobi: prednosti i 
nedostatci. 

12:05 
12:20 

Pauza za kavu   

12:20 
13:05 

Paula Zanki, mr. techn. 
Klinika za dječju 
kirurgiju KBC Split 

Poslijeoperacijska skrb usmjerena ublažavanju 
učinaka medicinskih postupaka na 
samopoštovanje djeteta, autonomiju, aktivno 
sudjelovanje u liječenju i emocionalnu podršku. 

13:10 
13:55 

izv. prof. dr. Branka 
Polić 

Zavod za intenzivnu 
pedijatriju s 
postintenzivnom skrbi 
Klinika za dječje 
bolesti KBC Split 

 Akutna bol u djece. 

14:00 
14:45 

Tatjana Čatipović 
Ardalić, dr. med., spec. 
pedijatrije 

Zavod za intenzivnu 
pedijatriju s 
postintenzivnom skrbi 
Klinika za dječje 
bolesti KBC Split 

Prijeoperacijska i poslijeoperacijska skrb djece u 
JILD-u. 
  
  

14:50 
15:35 

izv. prof. dr. Branka 
Polić 

Zavod za intenzivnu 
pedijatriju s 
postintenzivnom skrbi 
Klinika za dječje 
bolesti KBC Split 

Palijativna skrb djece. 

15:40 
16:25 

Sanja Šolić, mr. tehn. 

Zavod za intenzivnu 
pedijatriju s 
postintenzivnom skrbi 
Klinika za dječje 
bolesti KBC Split 

Monitoring vitalnih funkcija, procjene 
intenziteta boli i perioperacijskih komplikacija 
(infekcija, krvarenja, dišne komplikacije, 
kardiovaskularni rizici) u JILD-u. 

16:30 
17:15 

Snježana Kapor 
Jeričević, dr. med., spec. 
pedijatrije 

Specijalistička 
pedijatrijska ordinacija 
privatne prakse, Split 

Poslijeoperacijsko praćenje djece i postupci u 
primarnoj zdravstvenoj zaštiti. 

17:15 
17:45 

Ručak   

17:45 
18.30 

izv. prof. dr. sc. Antonija 
Tadin 

Katedra za 
restaurativnu dentalnu 
medicinu, MEFST 

Unaprjeđenje kvalitete oralne skrbi djece s 
poteškoćama u razvoju. 

18:35 
19:20 

izv. prof. dr. sc. Ivana 
Medvedec Mikić 

Odjel za dentalnu 
medicinu Zavod za 
MFK 
KBC Split 

Stomatološko zbrinjavanje djece s 
neurorazvojnim poteškoćama u općoj anesteziji: 
priprema, klinički pregled i sanacija 

19:25 
20:10 

mr.sc. Slađana Vuković 
Baras 
 
dr. sc. Asja Rota Čeprnja  

Zavod za fizikalnu 
medicinu i 
rehabilitaciju KBC 
Split 

Poslijeoperacijska rehabilitacija u pedijatriji: 
fizikalno terapijski postupci. 

20:15 
21:00 

doc. dr. sc. Barbara 
Džaja 

Odjel za politehniku, 
PMFST 

Virtualna stvarnost u medicini. 


